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Oggetto: “la danza delle emozioni”

A partire dall’AS 2022-2023 si svolgera il progetto “danza delle emozioni” in collaborazione con
ANFFAS Onlus La Spezia, AIDEA, Comune della Spezia e Associazione “Il mondo di Isa”

Questo progetto nasce da una richiesta di studenti di alcuni Istituti superiori che hanno evidenziato
la passione per la danza, il progetto andra a favorire lo scambio, I'incontro tra i giovani, I'incontro
tra culture diverse. Si propone un laboratorio pratico di danza contemporanea finalizzato alla
ricerca e allo sviluppo di contenuti proposti dagli stessi partecipanti.Alla base del’empatia sta il
riconoscimento delle emozioni; I'entrare in con-tatto con il proprio mondo emotivo, e riconoscere
nellAltro le emozioni che lo muovono, mettendosi nei panni dell’Altro senza giudicare, ma
cercando di individuare quali emozioni lo stanno spingendo a compiere determinati azioni.

Il laboratorio & destinato a tutti i ragazzi con eta compresatrai 14 e i 19 anni.

Gli studenti frequenteranno il laboratorio una volta alla settimana, dal mese di ottobre, il venerdi
dalle ore 14.45 alle 16.00 presso I'Associazione “Il mondo di Isa” Via Privata Da Passano, 67
(Pieve) — La Spezia.
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I/La SOtOSCIIttO/a .......coounii i e, genitore
dell'alUNNO/A.... ... e e e e frequentante
la classe ........... dell'lstituto Einaudi-Chiodo nel corrente anno scolastico, autorizza il proprio

figlio/a a partecipare al Progetto “la danza delle emozioni” che iniziera nel mese di ottobre 2022 e
si terra il venerdi dalle ore 14.45 alle 16.00 presso I'Associazione “Il mondo di Isa” in Via Privata

Da Passano, 67 (Pieve) — La Spezia.
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